
【健康経営関連データ】

項目 2023年度
実績値

定期健康診断受診率 100.0%
※海外赴任、育児休業、傷病等により休業している者は除外

適性体重維持者率 60.8%
※BMI18.5～25未満の者

運動習慣者比率 20.7%
※1週間に2回、１回あたり30分以上の運動を実施している者の割合

喫煙率 31.1%

ストレスチェック受検率 100.0%
高ストレス者率 14.5%

労働災害度数率 0.00
労働災害強度率 0.00

平均勤続年数 全体 15.5年
男性 16.1年
女性 12.8年

平均年齢 全体 40.6歳
男性 40.9歳
女性 39.7歳

傷病等の休職者数 2人
従業員の離職率 6.9%
※正社員、自己都合退職のみ

正規雇用労働者の中途採用比率 51.9%
平均有給休暇取得率 78.6%
平均有給休暇取得日数 14.4日
月間総実労働時間 179時間
月間所定外労働時間 20時間

就業状況

労働災害

メンタル状況

健康増進・疾病予防


